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Sveikata ir Saugumas yra bendra atsakomyb÷, tai liečia ir tave.  
  

NERIZIKUOKITE, JEIGU ABEJOJATE – KLAUSKITE. JEIGU T AI ATRODO PAVOJINGA – 
PRANEŠKITE APIE TAI! 

 
o BŪTINA   Užtikrinti, kad žinote, kur yra avarinis sustabdymo mygtukas ir kaip juo naudotis. 
 
o BŪTINA   Žinoti avarines procedūras jūsų dirbamoje aplinkoje. 
 
o BŪTINA  Užtikrinti, kad jūs gavote tinkamą apmokymą prieš pradedant dirbti įrengimais.  
 
o BŪTINA   D÷v÷ti savo asmeninę apsaugos aprangą (PPE). 
 Aiškaus matomumo švarką ir pirštines (ausų apsaugą ir kaukę nuo dulkių, jei 

reikia). 
 
o BŪTINA   Av÷ti tinkamą avalynę.  
   
o BŪTINA  Užtikrinti, kad jūs naudojat÷s tik tomis zonomis, kurios yra pažym÷tos, kaip skirtos 

p÷stiesiems ir užtikrinti ypatingą saugumą, kai transporto priemon÷s yra arti jūsų 
dirbamos zonos. 

 
o BŪTINA   Išlaikyti p÷sčiųjų takus ir darbo vietas švariai ir be kliūčių.  
 
o BŪTINA   Laikytis nurodymų to žmogaus, kuris yra atsakingas už atliekamą operaciją. 

 
o BŪTINA  Užtikrinti, kad jūs palaikote efektyvų bendravimo būdą su savo prižiūr÷toju bei 

visais grup÷s nariais. 
 

o BŪTINA   Laikytis tinkamos procedūros įlipant ir išlipant iš įrengimų. 
 

o BŪTINA   Žinoti riziką, klauskite, jei ji nebuvo paaiškinta. 
 
o NEGALIMA  D÷v÷ti laisvų drabužių ir paleisti ilgų plaukų (juos susiriškite) prie dirbančių 

įrengimų. 
 
o NEGALIMA  D÷v÷ti papuošalų, kurie gal÷tų užteršti procesą (vestuvinį žiedą paprastai leidžiama 

mūv÷ti).  
 
o NEGALIMA  Dirbti su įranga be taisyklingai pritaisytų apsauginių įrenginių. 
 
 
o NEGALIMA  Valyti užkimšimus tol, kol saugi sustabdymo procedūra nebuvo atlikta. 

Traktoriams: Stabdžiai įjungti, valdymas – į neutralų, išjungiama, 
raktai ištraukiami  

   Rūšiavimo mašinoms:  Sustabdymo mygtukas įjungtas, elektros tiekimas  
       išjungtas. 


